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Informe B
Trimestral

DIF Atengo

Segundo trimestre
Periodo: Abril ~ Mayo — Junio

Nutricién L.N. Karla Magafia Sedano

Area Nombre del Responsable
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Durante el mes de mayo se atendieron un total de 22 pacientes de! municipio, de
los cuales:

e Por sexo: un total de 11 hombres y 11 mujeres

e Grupo etario’ Nifios de 0 — 12 afios 3, adolescentes 0, adulio 18 v adulio
mayor 1
De primera vez 5 pacientes, subsecuentes 18

= Por diagnéstice nutricional: Bajo peso 2, Normopeso 1 (el cual presentaba
enfermedad Crénico degenerativa) Sobrepeso 10 (de los cuales 1
presentaba comorbilidades), Obesidad 9 (de los cuales 2 presentaban
enfermedades crénico degenerativas)

Grupo etario Dx Nutricional
Nifios Bajo j::asc
9%

_ 14%

Adultc
75%

Las consultas continGian en este mes reportando tratamientos correctivos, en base

Se apoyo en la asistencia a actividades fisicas para adulto mayor en la comunidad
del Macuchi. Las cuales fueron impartidas en el comedor asistencial.

Asi como en el comedor de Soyatlan del Oro, también para actividades de
recreacion para el adulto mayor.

También parte de mis actividades en este mes fue la asistencia a actividades
culturales en Soyatian vy Atengo, en conmemoracion dei dia 10 de Mayo, dia de ias
madres.




Durante el mes de abril se atendieron un total de 21 pacientes del municipio, de
ios cuales:

- Por sexo: 17 mujeres y 4 hombres

- Por grupe etario: Menores de 12 afios: 2 consultas. Adulios 18 consultas, v
adulto mayor 1 consulta.

- Se obtuvo 9 consultas de primera vez y 12 subsecuentes

- 2 pacientes con diagnéstico de Bajo peso, 4 en sobrepeso, (1 preseniaba
comorbilidades), 15 pacienies con diagnostico de obesidad {4 piesentaron
comorbilidades).

GRUPO ETARIO DX NUTRICIGNAL

Schrape
50
19%

Adultos:
86%

En este mes se elaboraron infografias enfocadas en los padecimientos con mayor
ncidencia en consulta; que fue reiacionada a la malnutricién en adulto, sobretodo,
asi como la correcta alimentacion.

Se apoyd en la asistencia a actividades fisicas para adulto mayor en la
comunidad dei Macuchi. Las cuales fueron impartidas en ei comedor asistenciai.

Asi como en el comedor de Soyatian del Oro, también para actividades de
racreacion para el adulto mavor.

Parte de las actividades realizadas, se incluye también apoyo en repariir comida
de los beneficiarios de comedor de Atengo miércoles y/o miércoles: asi como
apoyo en festivales cultirales an conmemoracion del dia 30 de abril diadalnifioy
ia nifia.
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Durante el mes de mayo se atendieron un tota! de 22 pacientes del municipio, de
los cuales:

* Por sexo: un total de 18 hombres y 4 mujeres

= Grupo etario” Nifios de 0 — 12 afios 2, adolescentes 0 adultas 17 v adulio
mayor 3
De primera vez 3 pacientes, subsecuentes 19
Por diagnéstico nutricional: Bajo peso 2, Normopeso 2 (el cual presentaba
enfermedad Crénico degenerativa) Sobrepeso 8 {de los cuales 1 presentaba
comorbilidades), Obesidad 10 (de los cuales 2 presentaban enfermedades
crénico degenerativas)

Grupo etario Dx Nutricional
| Nifios Bajo peso

9% 9%

Aitc
7%

La estadistica de consulta continua mostrando alarmantemente, una evidente
incidencia en citas con pacientes con enfermedades CiGnico degenerativas; donde
el adulto de entre 20 a 59 afios es el protagonista. Es de mencionarse que en un
18% de los atendidos presentan alguna enfermedad que acompania el sobrepeso u

abhogicdoAd

B =

Se continGa con la asistencia a actividades fisicas para adulto mayor en Ia
comunidad del Macuchi, las cuales fueron impartidas en el comedor asistencial. Se

iniciG ademas con actividades en el terreno dal comedor, donde se plantaron

hortalizas para el autoconsumo.

En el comedor de Soyatian del Oro, se contintian actividades de recreacion para el
aduiio mayor, donde se ve ya disminuido ia asistencia de ios beneficiarios.
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También parte de mis actividades en este mes fue Ia asistencia a actividades
culturales en Atengo, donde se apoyé en la venta de productos en apoyo a los
comedores asistenciales.

Total de consultas

En el conteo final de las consulias en los tres meses anteriores, encontramos los
siguientes resultados:

INCIDENCIA DE PACIENTES POR LOCALIDAD

EAbrii EBMaye Blunio

Soyatlan Atengo Agostadero Macuchi

Se puede apreciar que:

= La localidad de Soyatldn ha sido la que méas ha aprovechado del servicio de
nutricion, y ia tendencia va a la aita

* Atengo ha sido la localidad, que a pesar de ser el lugar donde hay mas
permanencia del 4rea, no ha explotado el servicio, como inicialmente se
creia.

e Atengo ha ido en decreciente la frecuencia de asistencia a consuita.

» Comunales aledafias poco se han acercado a ser atendidos por el servicio.




