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Area: Psicologia
Periodo: enero a marzo de 2023

INFORME TRIMESTRAL

Enero:
Actividades:

e Se atendieron 30 citas de terapia psicolégica.

* Se abri una convocatoria para formar un grupo base de NNA, y a partir de
aqui aplicar el modelo Gnico de prevencion de Riesgos piscosociales.

» Se trabaj6 en la adaptacién de talleres con una tematica especifica para
aplicarlas con el grupo de NNA, como: la prevencién del alcoholismo, los
riesgos cibernéticos, las autolesiones, la prevencion del bullying, el noviazgo
seguro, entre otros.

e Se trabaj6 en la preparatoria del COBAE. en Atengo, brindando un taller a
sus 88 alumnos, sobre la formacién de su "Proyecto de vida".

Febrero
Actlividades:

¢ Se atendieron 26 citas de terapia psicoldgica.

» Se formo un grupo con 28 NNA en Ia cabecera municipal, y ya se dieron dos
sesiones de integracion y el rally deportivo, donde la tematica 3 trata fue la
integracion del grupo, el trabajo en equipo y la aplicacién de habilidades
socioemocionales para lograr un objetivo comun.

* Se llevé a cabo un taller con los 26 alumnos de la primaria de Cofradia de
Lepe, correspondiente al tema: “Prevencion del inicio de consumo de alcohol”
y “vida saludable”.

* Se realizé un taller con los 24 alumnos de la primaria de Tacota,
correspondiente a “Los derechos y obligaciones de Ios nifios”,
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Marzo

Actividades:

* Se brindaron 35 citas de terapia psicoldgica.

» Se atendieron con la plataforma SMASHED a 2 escuelas secundarias (9
grupos), en la cabecera y Soyatlan del Oro, 3 telesecundarias {en las
comunidades del Trigo, Tacota y el Agostadero) y 1 secundaria de CONAFE
(en la cofradia) dando un total de 270 alumnos por todas las escuelas.

» Se brindé un taller para un grupo de 57 padres de la primaria de Soyatlan del
Oro, acerca del abuso y maltrato infantil; asi como las practicas de crianza.
(Ya que la supervisora de la zona lo solicito, debido a la relevancia de abordar
estos temas, en este contexto especifico).

* En esta misma escuela, se brindé un taller a los 23 alumnos de 6to A, sobre
“como formar y mantener relaciones sanas”.

Atengo Jalisco, a 31 de marzo de 2023
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